
 

 

Dagtilbudet på Vittersø i Tjølling er et sam-
arbeid med landbruksmyndighetene, Larvik 
kommune og eierne av gården. 
 
”Inn på tunet” betyr å bruke gårdens og 
omgivelses naturlige muligheter, som for 
mange vil være gjenkjennelige og trygge 
omgivelse som stimulerer til aktivitet.  
Forskning viser at gode dagtilbud til denne 
gruppen øker livskvaliteten og utsetter be-
hovet for institusjonsplass.  Det er viktig at 
tilbudet til personer med demens også fo-
kuserer på interesser og aktiviteter som 
personene mestrer og har glede av. 
 
Innhold 
Dagens aktiviteter blir stell av små dyr, 
som kaniner og høner, arbeid med kjøk-
kenhage og vedkløving.  Videre blir tur-
gåing og ellers det som årstiden og uteom-
rådet måtte gi muligheter til.  Inne blir det 
tillaging av et felles måltid. Brukerne får i 
tillegg muligheter til ulike inne-aktiviteter 
som baking, sylting, snekring, sang og 
spill.   
 
Åpningstid 
Åpningstid blir 08.30 – 16.00.   Det er 
plass til inntil 6 brukere 3 dager i uken, 
mandag, onsdag og torsdag.  
 
 

Transport 
Brukerne blir hentet på faste plasser,  av-
talt med hjemmetjenesten i enheten. Bru-
kerne kan også etter avtale kjøres til går-
den av pårørende. 
 
Kriterier for å få tilbudet 
Ha demensdiag-
nose og fysisk i 
stand til å beve-
ge seg fritt.  Ha 
nytte og glede 
av å være i et 
felleskap.   
Søknadsskjema 
leveres hjemme-
tjenesten i dist-
riktet hvor bru-
keren bor. 
 
Enhetsovergripende tiltak 
Tilbudet er for alle innbyggere som vil ha 
nytte av tilbudet i Larvik kommune.  Det 
skal være et ledd i demenskjeden for alle 
enheter innen pleie og omsorgstjenestene. 
 
 
 
For mer informasjon,  kontakt  
prosjektleder Kirsti Bårnes Vittersø, 
tlf. 982 31 005  
kirsti.barnes.vitterso@larvik.kommune.no   

Vittersø Inn på tunet - 
et dagtilbud for demente i en tidlig fase 

Dagtilbud i Larvik kommune: 
07.2008 


